Interessengemeinschaft der Betreuungsvereine in Schleswig- Holstein (IGB)

Coaching fiirs Ehrenamt:
Reflexionshilfen fir ehrenamtliche Betreuerinnen und Betreuer

»lch lerne in den Coaching- Gruppen nicht nur an den von mir selbst
eingebrachten Konflikten.

Die Arbeit mit den anderen Gruppenmitgliedern bringt mich stets zu
neuen Erkenntnissen, die auch mir in meiner Betreuungstatigkeit
weiterhelfen und mir Sicherheit geben in unvorhergesehenen
Situationen mit meinen Betreuten.”

Riickmeldungen wie die oben zitierte zeigen uns:
Ehrenamtliche Betreuer

- entwickeln immer mehr Lust auf den gemeinsamen Austausch
- haben ein Bediirfnis nach Feedback

- wiinschen sich wohlwollende Resonanz fiir ihr Engagement

All dies fuhrt bei ihnen zu einem Zuwachs an Verhaltenssicherheit und lasst sie ihr Ehrenamt mit noch mehr
Souveranitat und Freude ausiben.

In dieser Coaching- Gruppe, die sich im vertrauten Rahmen von maximal
6 bis 8 Teilnehmer*innen trifft trainieren wir, wie man auch in verfahrenen Situationen gute Ergeb-
nisse fur seinen Betreuten erreichen kann, wie man Unsicherheiten im Umgang mit schwierigen
Klient*innen abbauen und die Eskalation von Konflikten mit dem Umfeld des/der Bertreuten
vermeiden kann.

Daher bitten wir sie sich flir einen Veranstaltungsort und eine Gruppe (vormittags oder
nachmittags) anzumelden. Die Veranstaltungen bauen auf einander auf von daher sollten ihnen die
Teilnahme an allen 3 Terminen moglich sein.

Das Angebot fiir Betreuungsvereine im Westen des Landes:
Meldorf: Evangelisches Altenhilfezentrum Meldorf; Friedrich- Holm- Weg 1, Meldof

Termine:
Samstag, 8. August 2020, Samstag, 15. August 2020, Samstag, 22. August 2020
Gruppe M1: 10.00 — 14.00 Uhr Gruppe M2: 15.00 —19.0 Uhr

Anmeldefrist 04.08.2020

Das Angebot fiir Betreuungsvereine im Osten des Landes:
Preetz: Betreuungsverein im Kreis PIon, Markt 8, Preetz

Termine:
Samstag, 29. August 2020, Samstag, 12.September 2020, Freitag, 18. September 2020
Gruppe P1:10.00 — 14.00 Uhr Gruppe P2: 15.00 —19.0 Uhr



Anmeldefrist 17.08.2020

Die Teilnahme an den Coaching Gruppen ist fir ehrenamtliche Betreuer*innen der
Betreuungsvereine aus Schleswig-Holsteinkostenfrei.

Anmeldungen ab sofort an:

Interessengemeinschaft der Betreuungsvereine (IGB); c/o Betreuungsverein Kiel
Per Mail: info@btv-kiel.de

Per Telefon: 0431/55729780

Den Teilnehmer*innen werden angemessene Fahrtkosten ersetzt.

Bitte melden sie sich unter Angabe einer Telefonnummer und eine Emailadresse an!

An den Veranstaltungsorten werden die Hygienevorschriften in der Weise umgesetzt, dass die
Gruppengrofie und raumliche Gegebenheiten eine Einhaltung der Vorschriften ermdoglicht.

In den Gruppenraumen wahrend des Seminars kdnnen die Teilnehmer*innen selbst entscheiden ob
sie einen Mundschutz tragen oder nicht. Mindestabstande sind einzuhalten.

Mundschutz und Desinfektionsmittel wird zur Verfligung gestellt.

Sollten mehr Anmeldungen eingehen als Teilnehmer*innen moglich sind behalten sich die
Veranstalter*innen die Auswahl vor.

Vorschau:

"Schatze des Ehrenamts”: Ein Seminar fiir ehrenamtliche Betreuerinnen und Betreuer
6.- 7. November 2020, Freitag, 17.00 — Samstag, 17.00 Uhr

Altes Stahlwerk Neumdinster

Bereits seit 2017 treffen sich ehrenamtliche Betreuer*innen nun im Stahlwerk und tauschen sich
aus, bilden sich fort und erproben neue Konzepte. Die Teilnehmer*innen der Coaching Gruppen
2020 werden bei der Anmeldung fiir dieses Seminar bevorzugt berlicksichtigt, da es hier u.a. um die
Vertiefung der Erkenntnisse und Erfahrungen aus den Gruppen geht.

Weitere Informationen zu diesem Seminar erhalten sie in den Coaching Gruppen.


mailto:info@btv-kiel.de

